dwiczenie 1

Pozostawanie psa w grupie w pozyci SIAD (1 min)
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Cwiczenie Wspotczynnik | Ocena maksymalna
1. Pozostawianie psa w grupie w pozycji SIAD (1 min.) 2 20
2. Pozostawanie psa w grupie w pozycji WARUJ (2 min) 2 20
3. Chodzenie przy nodze bez smyczy 2 20
4. Pozostawianie psa w pozycji STOJ i SIAD podczas marszu 3 30
5. Przywotanie do nogi z zatrzymaniem WARUJ 3 30
6. NAPRZOD, STOJ i WARUJ w kwadracie 3 30
7. Aport kierunkowy (2 koziotki) 3 30
8. Skok przez przeszkode z aportem koziotka drewnianego 2 20
9. Wyszukiwanie i aport przedmiotu witasciciela (3 szt.) 2 20
10. Wykonywanie komend na odlegtos¢ SIAD STOJ WARUJ 2 20
11. Wykonywanie komend na odlegto$¢ (SIAD, WARUJ) 2 20
12. Wrazenie ogdlne 1 10
Razem maksymalnie: 250

Minimum 80% 200 - 250,0 Doskonata
Minimum 70% 175 - 199,5 Bardzo dobra
Minimum 60% 150 - 174,5 Dobra

CWICZENIE NR 1
Pozostawianie psa w pozycji SIAD (1 min.)
Wspéiczynnik trudnoSci = 2 Ocena maksymalna 20

Wykonanie: Zawodnicy przyjmujq postawe zasadnicza we wskazanych miejscach i nastepnie, na polecenie sedziego
pozostawiajg psy w pozycji SIAD oraz odchodza bez ogladania sie, kierujac sie do miejsca wskazanego przez komisarza
ringu, poza zasiegiem wzroku psa. Na polecenie sedziego, po uptywie 1 minuty, przewodnicy powracajg do psow.



Uwagi:
dwiczenie 2

Pozostawanie psa w grupie w pozycji WARLL (2 min.) . ) ) ,
e Grupa sktada sie z min3 i max 6 psow (w

zaleznosci od ilosci zawodnikéw) siedzacych
rzedem w odlegtosci ok. 3m jeden od drugiego.

e Czas liczy sie od momentu znikniecia przewodnika
z pola widzenia psa.

e Iloé¢ komend podstawowych: 1 (np. ZOSTAN).

e Komendy dodatkowe mogg by¢ wydawane

wytacznie celem przyjecia pozycji SIAD. Po
oddaleniu sie przewodnika komenda nie moze

by¢ powtdrzona.

Wskazowki dla sedziego:

e Niewykonanie ¢wiczenia:
o Nie wykonanie komendy ZOSTAN.
o Przemieszczenie sie psa o wiecej niz 3 jego diugosci.
e Zmiana pozycji na inng niz SIAD przed lub podczas nieobecnosci sie przewodnika -5.
e Zmiana pozycji na inng niz SIAD podczas powrotu przewodnika do psa -2.
e Przemieszczenie sie psa (max o 3 jego dtugosci) -1 za kazdg dtugosc psa.

Kazda dodatkowa komenda celem przyjecia pozycji -0,5.

Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 2
Pozostawianie psa w pozycji WARUJ (2 min.)
Wspéiczynnik trudnoSci = 2 Ocena maksymalna 20

Wykonanie: Zawodnicy przyjmujq postawe zasadnicza, we wskazanych miejscach i nastepnie, na polecenie sedziego
pozostawiajg psa w pozycji WARUJ oraz odchodzg bez ogladania sie, kierujgc sie do miejsca wskazanego przez
komisarza ringu, poza zasiegiem wzroku psa. Na polecenie sedziego, po uptywie 2 minut, przewodnicy powracaja do
psow.

Uwagi:

e Grupa sktada sie z min 3 i max 6 psow (w zaleznosci od ilosci zawodnikow) warujacych rzedem w odlegtosci ok. 3m
jeden od drugiego.

e Czas liczy sie od momentu znikniecia przewodnika z pola widzenia psa.

e Jlos¢ komend podstawowych: 2 (np. WARUJ, SIAD).

e Komendy dodatkowe mogg by¢ wydawane wytgcznie celem przyjecia pozycji WARUJ. Po oddaleniu sie przewodnika
komenda nie moze by¢ powtdrzona.

Wskazowki dla sedziego:
* Nije zaliczenie ¢wiczenia:

o Nie wykonanie pozycji WARUJ]
o Przemieszczenie sie psa w pozycji WARUJ o wiecej niz 3 jego dtugosci.



e Zmiana pozycji ha inng niz WARUJ przed lub

twiczenie 3 P
Chiadzerile ey, niadze B ihpcny L : podczas nieobecnoéci przewodnika -5.
T S— i __I' _ e Przeczotganie sie psa (max 3 jego diugosci) -1 za
R . o N kazda dtugosé psa.
poczgek {, . ® Kazda dodatkowa lub powtdrzona komenda przy
. pozostawianiu psa w pozycji WARUJ -0,5.
* ( R SO 5 - e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 3
Chodzenie przy nodze bez smyczy
Wspdtczynnik trudnosci = 2 Ocena maksymalna 20

Wykonanie: Zawodnik z psem przyjmujg postawe zasadniczg we wskazanym miejscu i nastepnie pokonujg
wyznaczong trase normalnym tempem, zgodnie z zaleceniami sedziego. Cwiczenie wykonywane krokiem NORMALNYM
musi zawiera¢ dwa zakrety w lewo, dwa zakrety w prawo, jeden zwrot w tyt przez lewe ramie, jeden zwrot w tyt przez
prawe ramie, oraz jedno zatrzymanie na trasie "zetki", z przyjeciem postawy zasadniczej oraz BIEGIEM: 1 zakret w
lewo, 1 w prawo, potobrot w prawo, poétobrét w lewo (bez zatrzymania). Pies musi radosnie i chetnie iS¢ przy lewej
nodze przewodnika.

Cwiczenie konczy sie przyjeciem pozycji zasadniczej.

Uwagi:

e Pies powinien chetnie i radosnie iS¢ przy lewej nodze przewodnika, topatka na wysokosci jego kolana, utrzymujac
kontakt z przewodnikiem.

® Przewodnik powinien patrze¢ przed siebie i poruszac sie w sposob naturalny, swobodnie, lecz nie przesadnie
wymachujac rekami.

e Zmiany rytmu powinny odbywac sie bez zatrzymania.

e Komendy mozna wydawac przy starcie oraz po kazdym zakrecie, zmianie kierunku i zmianie rytmu.

e Po zatrzymaniu sie pies powinien natychmiast, bez komendy, usig$c¢ przy nodze przewodnika.

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia:
o Oddalenie sie psa od przewodnika i utrata nad nim kontroli.
o Przez ponad potowe ¢wiczenia pies znajduje sie w odlegtosci wiekszej niz 1 metr od przewodnika.
e Qcigganie sie lub wyprzedzanie -0,5 do -3.
® Nienaturalna postawa przewodnika -2.
e Brak wesotosci i dynamizmu w zachowaniu psa -0,5 do -3.
e Brak skupienia sie psa na przewodniku -0,5 do -2.
e Kazda dodatkowa lub powtérzona komenda -0,5.
e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.



Cwriczenio 5
Przywolanie do nogi z zatezymaniem w pozycji WARL
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CWICZENIE NR 4

Pozostawianie psa w pozycji STOJ i SIAD
podczas marszu

Wspotczynnik trudnosci = 3 Ocena maksymalna 30

Wykonanie: Do wykonania ¢wiczenia potrzebny jest
wyznaczony pachotkami (ABCD) kwadrat o boku 10 m.

Zawodnik przyjmuje postawe zasadniczg w narozniku
A, wskazanym przez komisarza. Na polecenie
sedziego, obchodzi razem z psem kwadrat po stronie
zewnetrznej, w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazéwek zegara. Po pierwszym zakrecie
(naroznik/pachotek B), mniej wiecej w potowie
drugiego boku kwadratu, przewodnik zatrzymuje psa w
pozycji STOJ i sam dalej pokonuje wyznaczong trase
(mijajac kolejno narozniki C, D, A i B). Po obejsciu
catego kwadratu, dochodzac do czekajacego psa,
przewodnik przywotuje go komenda ROWNAJ i razem
kontynuujg marsz. Po minieciu naroznika C, w potowie
boku kwadratu, przewodnik zatrzymuje psa w pozycji
SIAD i sam pokonuje drugi raz wyznaczong_ trase

(pokonuijac narozniki D,A,B i C). Po obejsciu kwadratu dochodzac do psa przywotuje go komenda ROWNAJ i po minieciu

naroznika D w potowie linii przyjmujgq pozycje zasadniczq.

Uwagi:

e Ilo$¢ komend podstawowych: 5 (np. ROWNAJ, STOJ, ROWNAJ, WARUJ, ROWNAJ).

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia:
o Nie wykonanie zadnej pozycji.
o Zatrzymanie sie przewodnika razem z psem.

¢ Nie wykonanie przez psa pozycji STOJ lub WARUJ (zanim przewodnik minie odpowiednio pachotek C lub D) -5.

® Przemieszczenie sie psa (max 3 diugosci) -0,5 do -3.
e Niedoktfadnosci podczas chodzenia przy nodze -0,5.
e Zmiana pozycji -5.

e Kazda dodatkowa lub powtérzona komenda -0,5.

e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 5
Pozostawienie psa w pozycji WARUJ podczas marszu

Wspétczynnik trudnosci = 30cena maksymalna 30

Wykonanie: Na polecenie sedziego przewodnik odprowadza psa na odlegto$¢ 25 m i po wykonaniu pétobrotu



pozostawia go w pozycji WARUJ. Przewodnik powraca na miejsce i po wykonaniu potobrotu na polecenie sedziego
przywotuje psa do nogi. Mniej wiecej w potowie drogi powrotnej psa, daje komende WARUJ, nastepnie po pozwoleniu
sedziego przywotuje psa do nogi. Pies musi przybiec jak najszybciej, minimum kiusem.

Uwagi:

o Iloé¢ komend podstawowych: 5 (np. ROWNAJ, WARUJ, DO MNIE, WARUJ, DO NOGI).
e Maksymalna ilo$¢ komend dodatkowych: 3 (z wyjatkiem zatrzymania WARUJ).
e Dozwolone jest przywotanie gwizdkiem.

Wskazowki dla sedziego:
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e Powolne tempo powrotu -0,5 do -3.

e Powolne wykonanie zatrzymania WARUJ -0.5 do -3.

e Zatrzymanie w pozycji WARUJ nie w linii powrotu -0,5.

e Przemieszczenie sie psa po komendzie zatrzymujacej WARUJ -0,5 do -3.

e Kazda dodatkowa lub powtdérzona komenda -0,5 punkt (z wyjatkiem komendy zatrzymania WARUJ).
e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 6
Wykonywanie komendy NAPRZOD i WARUJ w kwadracie
Wspéiczynnik trudnoSci = 3 Ocena maksymalna 30

Wykonanie: Przewodnik przyjmuje postawe zasadniczg we wskazanym przez komisarza punkcie. Na polecenie
sedziego, wysyta psa NAPRZOD i zatrzymuje przy pachotku umieszczonym w odlegtoéci ok. 10 m. Pies musi zatrzymad
sie w pozycji STOJ w odlegtosci nie wiekszej niz 3 m. Po mniej wiecej 3 s. wysyta psa ponownie NAPRZOD do
Okwadratud znajdujgcego sie w odlegtosci 15 m i wyznaczonego przez 4 pachotki w odlegtosci 3 m jeden od drugiego.
Po otrzymaniu komendy pies przyjmuje pozycje. (Przyjecie pozycji WARUJ przez psa wyklucza mozliwosci
Opoprawieniall psa komendami W PRAWO, W LEWO...). Na polecenie sedziego przewodnik podchodzi do psa na
odlegtosc ok. 2 m, robi zwrot w prawo lub lewo pod katem 90°, idzie ok. 5 m robi zwrot i powraca na miejsce wyjscia.
W drodze powrotnej na polecenie sedziego przywotuje psa DO NOGI. Powrot do punktu startu i przyjecie pozycji
zasadniczej.

Uwagi:

e Dozwolone sg jednoczesne krétkie komendy optyczne



o Cwiczenie wymaga wyznaczenia pachotkami

cwiczenie 7 kwadratu o boku dtugosci 3 metrow.
Aport kierunkowy koziotka drewnianego

Ilo$¢ komend podstawowych: 5 (np. NAPRZOD,
STOJ, KWADRAT, WARUJ, DO NOGI).
Maksymalna ilos¢ komend dodatkowych: 5.

e Pies musi catkowicie znajdowac sie w kwadracie
(na zewnatrz moze wystawac tylko ogon).

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia:
o Zatrzymanie w odlegtosci wiekszej niz
3 m od pachotka.
o Nie wykonanie drugiej czesci
¢wiczenia.

o Nie wykonanie pozycji WARUJ.
WARUJ poza kwadratem.
Przekroczenie max. ilosci komend

dodatkowych.
® Zmiana pozycji psa po zawarowaniu w kwadracie
2.
e Samowolny powrdét psa podczas marszu przewodnika -2.
e Niedokfadnosci podczas chodzenia przy nodze -0,5.
e Kazda dodatkowa lub powtdérzona komenda -0,5.
e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 7
APORT kierunkowy koziotka drewnianego.
Wspéiczynnik trudnoSci = 3 Ocena maksymalna 30

Wykonanie: Na polecenie sedziego przewodnik wysyta psa po aport. Pies jak najszybciej ma pobiec we wskazanym
kierunku, podja¢, przyniesc i oddac koziotek w pozycji siedzacej.

Uwagi:

e Do wykonania ¢wiczenia potrzebne sg 2 drewniane koziotki o wadze dostosowanej do wielkosci psa.

e Komisarz umieszcza 2 koziotki w odlegtosci 15 m od zawodnika i w odlegtosci 15 m jeden od drugiego.

e Kierunek aportu jest losowany na poczatku programu w czasie przedstawiania sie zawodnika lub przed wykonaniem
¢wiczenia. Wylosowany koziotek jest ktadziony zawsze pierwszy.

e Dozwolone sg jednoczesne krétkie komendy optyczne.

e Ilo$¢ komend podstawowych: 4 (np. APORT -PRAWO/LEWOQ, DAJ, DO NOGI).

e Jlos¢ komend dodatkowych 5.

e Przewodnik nie moze wydawac¢ komendy w momencie podnoszenia lub wachania przez psa aportu.

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia



o Nie przyniesienie wylosowanego

g . aportu.
Gwiczenis 8

Skok przez przeszkode z aportem koziolka drewnianego © R Cmans) 1 AeiEuEE

podnoszenia lub wachania aportu.
e Podgryzanie lub zabawa aportem -0,5 do -2.
e Upuszczenie i podjecie aportu -0,5 (za kazdy raz).
e Powrot psa tempem wolniejszym niz ktus -0,5.
] e (Oddanie aportu w pozycji innej niz siad -1.
@{'] e Upuszczenie aportu przed przewodnikiem -2.
e Kazda dodatkowa lub powtdérzona komenda -0,5.

e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 8
Skok przez przeszkode z aportem koziotka drewnianego
Wspdtczynnik trudnosci = 2 Ocena maksymalna 20

Wykonanie: Zawodnik przyjmuje postawe zasadniczg w dowolnej odlegtosci od przeszkody, po stronie wskazanej
przez komisarza. Na polecenie sedziego przewodnik przerzuca aport na druga strone przeszkody i na polecenie
sedziego wysyta psa po aport przez przeszkode. Pies powinien przeskoczy¢ przez przeszkode, podjac aport,
przeskoczy¢ z powrotem i oddac koziotek w pozycji siedzacej.

Uwagi:

Ilos¢ komend podstawowych: 4 (np. PRZESZKODA, APORT, PRZESZKODA, DO NOGI).
Maksymalna ilo$¢ komend dodatkowych: 3.

o Cwiczenie wymaga ustawienia przeszkody (stacjonata petna) o wysokosci maksymalnej 0,7 metra, z mozliwoscig
regulacji co 10 cm. Wysokos¢ przeszkody zalezy od wzrostu psa w kiebie, przy czym wartosc jest zaokraglona do
kolejnej petnej dziesiatki w gore.

e W uzasadnionych przypadkach (wiek psa, problemy fizyczne[d) sedzia moze pozwoli¢ na obnizenie przeszkody.

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia:
o Nie przeskoczenie przeszkody.
o Nie podjecie lub nie przyniesienie aportu.
o Wydanie komendy w momencie podejmowania lub obwachiwania koziotka.
e Nie wykonanie skoku powrotnego -5.
e Dotkniecie przeszkody -0,5 do -2.
e Powolne wykonanie ¢wiczenia -0,5 do -2.
e Podgryzanie lub zabawa koziotkiem -0,5 do-2.
e Upuszczenie i podjecie koziotka -0,5 (za kazde upuszczenie).
e (Oddanie aportu w pozycji innej niz siad -1.
e Upuszczenie aportu przed przewodnikiem -2.
e Kazda dodatkowa lub powtdérzona komenda -0,5 (poza komendg przy aporcie).
e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.



CWICZENIE NR 9

Gwiczenis 10

Wykonywanie komend na odleglose (SIAD, WARUJ, STOJ) Wyszukiwanie przedmiotu wiasciciela (3 szt.)

Wspdtczynnik trudnosci = 2 Ocena maksymalna 20

Wykonanie: Zawodnik przyjmuje postawe zasadniczg
w miejscu wskazanym przez sedziego lub komisarza
h ringu. Na polecenie sedziego przewodnik pozostawia

O 16 m & m psa w pozycji SIAD, umieszcza numerowany przedmiot
- - -

w miejscu wskazanym przez komisarza (w odlegtosci
okoto 10 metrow od psa), bez "zadeptywania" miejsca
lub zwracania uwagi psa. W czasie, gdy przewodnik
powraca do psa, komisarz obok przedmiotu numerowanego kfadzie dwa identyczne przedmioty (w uktadzie ustalonym
przez sedziego). Na polecenie sedziego przewodnik wysyta psa po aport. Pies powinien jak najszybciej wyszukac
przedmiot numerowany, a nastepnie przybiec i oddac aport w pozycji siedzacej.

Uwagi:

o Iloé¢ komend obowiazkowych: 4 (np. ZOSTAN, APORT, DAJ, DO NOGI).

e Maksymalna ilos¢ komend dodatkowych: 3.

e Przewodnik otrzymuje przedmiot numerowany (drewienko o przekroju 2x2 cm i dtugosci 10 cm) w momencie
przedstawiania sie sedziemu na poczatku programu i nie wolno mu w zadnym momencie pokazac tego przedmiotu
psu.

e Dozwolone jest danie psu reki do naweszenia.

e Dozwolony jest krotki zachecajacy ruch reka w strone aportu.

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia
o Nieprzyniesienie aportu.
o Przyniesienie aportu nie nalezacego do przewodnika.
o Pokazanie aportu psu.
o Wydanie komendy w momencie wyszukiwania przedmiotu przez psa.
e Upuszczenie aportu i podjecie go - 0,5.
e Podgryzanie aportu -0,5 do -2.
® Zniszczenie aportu -3.
e Wolny powrot -0,5 do -1.
e (Oddanie aportu w pozycji innej niz siad -1.
e Upuszczenie aportu przed przewodnikiem -2.
e Kazda dodatkowa lub powtdérzona komenda -0,5 (poza obszarem aportu).
e Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 10
Wykonywanie komend na odlegto$é (SIAD, WARUJ, STOJ)
Wspétczynnik trudnosci = 2 Ocena maksymalna 20

Wykonanie: Zawodnik przyjmuje postawe zasadniczg w miejscu wskazanym przez sedziego lub komisarza ringu. Na



znak sedziego przewodnik odprowadza psa na odlegtos¢ okoto 10 m, po zrobieniu pétobrotu pozostawia psa w pozycji
WARUJ i nie ogladajac sie wraca do punktu startu robigc pétobrot i stajac twarza w strone psa. Komisarz staje w
odlegtosci okoto 5 metréw za psem i przy pomocy planszy lub gestow sygnalizuje pozycje do wykonania. W sumie pies
musi wykonac 3 zmiany pozycji, to jest: SIAD, WARUJ i STOI w kolejnosci ustalonej przez sedziego. Po wykonaniu
przez psa polecen, przewodnik podchodzi do psa, i na znak sedziego przyjmuje postawe zasadniczg.

Uwagi:

e Ilos¢ komend podstawowych: 6 (np. ROWNAJ, WARUJ, SIAD, WARUJ, STOJ, SIAD).
e Maksymalna ilos¢ komend dodatkowych: 3 (poza komendami zmiany pozycji).
e Dozwolone sa jednoczesne krotkie komendy optyczne.

Wskazowki dla sedziego:

e Nie zaliczenie ¢wiczenia:

o Nie wykonanie zadnej pozycji.

o Przemieszczenie sie psa o wiecej niz 3 diugosci.
e Nie wykonanie jednej zmiany pozycji -3.

Powolne tempo wykonywania zmian pozycji -0,5 do -1 (za kazda pozycje).
® Przemieszczenie sie psa (max. 3 dtugosci): -1 za kazda dtugosc¢ psa.

Kazda dodatkowa komenda -0,5 (poza komendg zmiany pozycji).

Inne btedy: wedtug uznania sedziego.

CWICZENIE NR 11

Wrazenie ogdélne

Wspéiczynnik trudnoSci = 1 Ocena maksymalna 10

Uwagi:

Sedzia ocenia:
e kontakt z psem podczas wykonywania ¢wiczen i w przerwach miedzy nimi;
e komunikacje miedzy psem i przewodnikiem;
e radosc i che¢ wykonywania przez psa ¢wiczen;

e motywacje i predkos¢ wykonywania ¢wiczen, z uwzglednieniem temperamentu i mozliwosci fizycznych rasy;
e prezentacje i zachowanie przewodnika.

Wskazowki dla sedziego:

e Nie respektowanie zaanonsowanej pozycji zasadniczej STOJ lub WARUJ -0,5 (za kazda nierespektowang pozycje).



